
ボランティアを始めるきっかけ

わくわ
く！

加木屋デイサービス
施設ボランティア

収集ボランティア

しあわせ村
ボランティアルーム

場所 加木屋デイサービス
曜日 月～土 時間 14：00～１５：00

オカリナ・マジック・お琴 等、
加木屋デイサービスでお披露目しませんか？
どなたでもお気軽にお待ちしています！

ベルマークを切り揃え、
台紙に貼っています

子育てさろんエンジェル
子育て中の親子の
「つどい場」です

アピタ東海荒尾店
２階フードコート

場
所

場
所

おもちゃ
図書館

乳幼児がおもちゃで
楽しく遊ぶ場所です

しあわせ村 ３階
保健福祉センター

場
所

おもちゃの
お医者さん
おもちゃの修理
受けつけます

わくわく！科学実験教室
小学生に科学の実験を通して
科学の楽しさを教えるための
教室です

場
所

水1

おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

木2

金3

土4

日5

月6

火7

水8

おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

木9

金10

収集ボランティア
10:00～12:00

土11 おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

日12

月13

火14

水15

おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

木16

金17

土18

日19

子育てさろんエンジェル
10:30～12:00
（アピタ東海荒尾店）

月20

火21

水22

おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

木23

金24

おもちゃ図書館
おもちゃのお医者さん
10:00～12:00

土25

日26

月27

火28

昭和の日水29

木30

5月からおこないます！
お楽しみに！

お手伝いしてくれるボランティア募集しています！お手伝いしてくれるボランティア募集しています！

現在活動していること

糟屋さん

①児童館・子供会などの場所で
レクリエーションボランティア
として活動（４１年目）

②車いすなどの利用者を病院
等に送迎する移送ボランティ
アとして活動（３年目）

自分がやってみたいことを
やってみる。
合わなければ次のボラをやってみる。ボランティ
ア（奉仕活動）だから、やりたくないときはやら

ないでOKだよ。でもはじめの一歩は
大切だよ

やっていて良かったこと

レクリエーションサークルは、
参加者を楽しくさせるために
どのようにしたらよいのかを
考えて活動しています。

INPUT＆OUTPUTの考
え方ができるようになり
ました。

①職場の先輩から、いろいろ
な活動団体を見てみないかと
誘われた事とレクサークルを
手伝ってくれないかとの誘い
もあったので…

ボランティアを始めるきっかけ

②仕事を辞めて少し自由な時
間ができたので、簡単に始め
ることが出来る移送ボラに挑
戦してみました。

民生・児童委員
声のたより＆BOOKフレンド
託児ボラエンジェル

現在活動していること

やっていて良かったこと
昔30年ほど前に朗読講座を受講したこと（それが、
音訳の講座だった。）
孫が生まれるので、今の育児を知りたいと講座を
受講したこと。
それが託児ボランティアグループに発展。

いろいろな方々と出会えた。仲間が出来、
行動範囲が広がった。その時々で相談す
ることが出来るようになった。

門司さん


